
Stage d’été SARROS 
Hautes-Laurentides 
(Mont-Laurier 
et Rivière-Rouge) 

~ 38 068 16 296 km2 Français

Les Hautes-Laurentides : un environnement riche en possibilités !

Dans les Hautes-Laurentides, vous aurez la chance d’être exposé à une diversité de pratique 
considérable, une vie sociale chaleureuse et des paysages aussi vastes que variés. 
C’est un milieu où l’on favorise grandement l’autonomie de pratique et l’équilibre entre 
la vie professionnelle et personnelle.

Dans les Laurentides, l’offre 
de stage est clé en main :
de nombreux milieux de stages 
différents, dans deux villes,  
de la médecine familiale 
à  la médecine spécialisée 
en plus des activités 
d’exploration de la région. 
C’est une diversité qui se 
distingue et qui saura satisfaire 
vos envies de découvertes !



Frais de transport Coût réel d’un aller-retour par séjour par le moyen le plus économique

Allocation  
forfaitaire 3,25 $/heure avec un maximum de 130 $/semaine de stage ou d’emploi

Rémunération 
horaire Salaire minimum en vigueur selon un horaire de 35 h/semaine

Logement Si non fourni par l'établissement, allocation de 197 $/semaine

Rémunération et conditions de stage

Spécialités et milieux de stage par secteur

Mont-Laurier

• �Urgence et soins intensifs

• �Hospitalisation (médecine générale en soins  
de courte durée (médecine-chirurgie, soins palliatifs)

• �Cliniques externes (chirurgie, urologie, cardiologie, 
neurologie, gynécologie, chirurgie mineure, clinique 
locomoteur, microbiologie, orthopédie, héma-oncologie, 
vasculaire)

• �Obstétrique

• �Bloc opératoire (chirurgie générale, orthopédie, urologie, 
gynécologie, anesthésiologie)

• �Radiologie

• �Médecine interne (clinique insuffisance cardiaque)

• �GMF-U, CHSLD et soins à domicile

• �Centre de pédiatrie sociale

• �Divers partenaire externes (services préhospitaliers 
d'urgence, organismes communautaires, etc.)

Rivière-Rouge

• �Urgence

• �Hospitalisation (médecine générale en soins 
de courte durée, soins palliatifs)

• �Cliniques externes (cardiologie, chirurgie générale, 
médecine interne, hémato-oncologie, urologie, 
santé mentale adulte et pédopsychiatrie)

• �Santé mentale (courte et longue durée)

• �Unité de DI-TSA-DP

• �Hémodialyse

• �CHSLD et soins à domicile

• �GMF

• Centre de pédiatrie sociale

Bloc 1 : 
10 au 28 mai 2027 
(3 semaines)

Prévision de stages offerts en 2027 
12 étudiants durant la période des blocs stages

Dates 
Bloc 2 : 
31 mai au 25 juin 2027 
(4 semaines)

Bloc 3 : 
28 juin au 23 juillet 
2027 (4 semaines)

Bloc 4 : 
26 juillet au 13 août 
2027 (3 semaines)



• �Plusieurs parcs régionaux pour 
pratiquer diverses activités  
de plein air

• �Piste cyclable le P’tit Train  
du Nord

• �Aréna, piscine municipale  
et terrain multisports

• �Plusieurs commerces  
de produits artisanaux 
Mont-Laurier

• �Plusieurs restaurants offrant  
de la gastronomie locale

• �Nombreux festivals 
et activités culturelles

Pour en savoir davantage sur les régions SARROS 
et pour connaître nos événements à venir : 

EQUIPESARROS
SARROS_QC

Pour plus d'informations
Anne-Marie Roy-Bernèche
Conseillère cadre accès, pertinence et affaires médicales - Secteur Antoine-Labelle 
Direction des services professionnels

anne-marie.roy-berneche.cissslau@ssss.gouv.qc.ca

santelaurentides.gouv.qc.ca/carriere/recrutement-medical/

Témoignages des MD pratiquants sur notre territoire SARROS : 

• Dre Annie Jasmin 
• Dr Michaël Lefrançois

Série de balados - Destination pratique région :

#8 Chefferie et zénitude avec Dre Alexandra Dubé

#16 Équilibre entre médecine et ferme avec Dr Thierry Dubois

#25 Investiguer les possibilités avec Dre Roxane Beaulieu-Doré

Stages à l’externat et à la résidence

Si vous désirez faire un stage dans le cadre de votre externat ou votre résidence, 
veuillez contacter l’équipe du GMF-U de Mont-Laurier au 819 440-2348 poste 56346. 

Pour soumettre votre candidature

Date limite : 8 janvier 2027 (23h59)

Tous les appliquants recevront une réponse (positive ou négative) 
d'ici le 10 mars 2027.

Remplissez le formulaire en ligne

Nouveauté !

Nous sommes à l'écoute de vos 
préoccupations et savons que les 
stages d'été SARROS sont très 
contingentés. Nous souhaitons 
permettre au plus grand nombre 
d'étudiants possible de vivre 
cette expérience. C'est pourquoi 
les étudiants pourront désormais 
faire un maximum d'un (1) seul 
stage d'été SARROS toutes 
régions confondues.

https://www.equipesarros.ca/
https://www.equipesarros.ca/
https://www.facebook.com/equipesarros
https://www.instagram.com/sarros_qc/
mailto:anne-marie.roy-berneche.cissslau%40ssss.gouv.qc.ca?subject=
http://santelaurentides.gouv.qc.ca/carriere/recrutement-medical/
https://www.youtube.com/watch?v=s98lo2mf6tU
https://www.youtube.com/watch?v=0mCOOhbWHuo
https://open.spotify.com/episode/7rPL8JLlPrqLOvhJ3nSEhC?si=yrkUgwUQRT-xn3mlwKv1wg
https://open.spotify.com/episode/6KHgbKRV5vtSLRWC0v3xnG?si=HvDtmldkRzKEBeXvpQ435A
https://open.spotify.com/episode/6nxPnrUalSkl1EdtS1pwNn?si=MhZad1ACSfmExdoqS90itQ
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